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Moderne gesellschaftliche Kontexte bieten oftmals wenig Raum, Verluste angemessen zu 

betrauern. Trauernde fühlen sich häufig einsam und orientierungslos. Angehörige fühlen sich 

vielfach hilflos und mit der Trauerbegleitung überfordert. Dieses Seminar ermutigt Menschen, 

den unterschiedlichen Facetten individueller und kollektiver Trauer zu begegnen.   

 Inspiriert  durch  den  griechischen  Tanz  im  weiten  Spektrum  zwischen  Kult  und  Kultur  setzen  wir 

 heilsame  Impulse,  indem  wir  den  Tanz  als  Medium  für  Trauerprozesse einsetzen. Auf diese Weise 

entsteht Raum für Authentizität, Dankbarkeit und Frieden.  

Tanz für Tanz möchten wir auf dem Fundament dieser kostbaren Tradition gegenwärtige 

Augenblicke einer heilsamen Verbundenheit teilen und Schritt für Schritt Leben wieder wagen. In 

der Gemeinschaft entsteht so eine neue ganzheitliche Trauerkultur, die auf gegenseitiger 

Wertschätzung und Annahme basiert.
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TRAUERTANZSEMINAR 
mit Kyriakos, Savina & Thomas Chamalidis 
Kloster Arenberg, D-56077 Koblenz 

Anmeldung & Information  
Kloster Arenberg, Cherubine-Willimann-Weg 1, 56077 Koblenz, www.kloster-arenberg.de, info@kloster-
arenberg.de 

Zielgruppe 
Menschen, die im privaten oder beruflichen Umfeld von individueller oder kollektiver Trauer betroffen sind.

trauertanz
GEMEINSAM TANZEN. TRAUER WANDELN. LEBEN WAGEN. 
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